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FAMIGLIA

ALLA TERRA SERVE
UN CAMBIAMENTO




CHI SIAMO E COME SIAMO (&)

FAMIGLIA

NATI NEL 2020 DOPO UNA LUNGA ESPERIENZA DEI SOCI FONDATORI IN
AMBITO SOCIALE. CREIAMQO PROGETTI E PROCESSI DISRAPTIVE

ABBIAMO UN TEAM DI 'PEDAGOGISTI, SUPERVISORI, TERAPEUTI,
COUNSELOR, FORMATORI, FOREST THERAPY GUIDE.

. FORMAZIONE A PROFESSIONISTI E DOCENTI

. SUPERVISIONE A SERVIZI 06, COMUNITA’, SERVIZI EDUCATIVI DELLA
PUBBLICA AMMINISTRAZIONE

. RICERCHE SOCIALI SUT BISOGNI (B.E.M.)

. PROGETTI LUDICO-FORMATIVI NELLE SCUOLE

. GIOCO DI RUOLO IN UN FORMAT RESIDENZIALE PER ADOLESCENTI

. CENTRO ON LINE DI CONSULENZA FAMILIARE



3-6 ANNI

TARGET

/-11 ANNI

11-14 ANNI 1asiZ ANNI




PROBLEMI

ECCESSIVA DISTANZA TRA NUOVE GENERAZIONI E
NATURA (GENERAZIONI INDOOR - PERDITA
INTELLIGENZA NATURALISTICA)

INDEBOLIMENTO DELLE COMPETENZE
EMOTIVO-RELAZIONALI

RITIRO SOCIALE, ISOLAMENTO, PERDITA
LEGAMI SOCIALI E SPAZI SOCIALIZZANTI

PERDITA DELLA CORPOREITA’, DELL'USO
DEI SENSI E DELLA INTERCONNESSIONE
CON OGNI PARTE VIVENTE DEL NOSTRO
PIANETA

*
*
*
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Promuovere
Benessere e
ri-connesione con i
propri bisogni, sia
per gli adulti che
per i minori che
abitano la scuola

Favorire nella
scuola I'esperienza
diretta, immersiva
e continuativa con
la natura e di cura

del pianeta
secondo SDGC’S
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Favorire esperienze di
pedagogia attiva in
natura per la ri-
armonizzazione dei
comportamenti e delle
emozioni che
disregolano a scuola



S-11 ANNL: ATTIVITA’

IL FORMAT INTEGRA:

- ESPLORAZIONE CON I 5 SENSI

- LE TECNICHE DI RISVEGLIO E
MANIPOLAZIONE MEDIO-FINE

« IMMERSIONE DEL CORPO CON
ELEMENTI NATURALI

« ORIENTIRING

« GIOCHI NON COMPETITIVI

- TECNICHE DI RESPIRAZIONE E
VISUALIZZAZIONE

\! _, LaForest Therapy e una disciplina che integra

- — pratiche orientali, occidentali al fine di riprendere il
contatto con tutta la nostra espressione umana grazie
al contatto con la natura e con gli alberi
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11-19 ANNI

IL FORMAT DI 376 GIORNI
RESIDENZIALI INTEGRA:

-« GIOCO DI RUOLO FANTASY

- CERCHIO DI PAROLA

- TEATRO IMMAGINE

- FOREST THERAPY

« GIOCHI DI MOVIMENTO

- ICEBREAKERS

« GIOCHI IN SCATOLA

.l , L'esperienza residenziale permette

-O- uno stacco dalla quotidianita
facilitando |I'accesso a risorse di

solito non utilizzate ma silenti
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FAMIGLIA

._ > trama antasy
- Etico-educativa _ <
« Tre sessioni cq:ioco di*‘lﬁuol': -

« Cerchi di parola ogni ser*

3:»‘\
» Giochi in s.ola
a siquodre come apertura ¢

« Canzoni ogni.giorno .
- Forest Bathing: il giorho due& -;,’ ;"
» Debriefing con il modello evo1ufivga Hel

bisogni e videostorytelling der ragazm v
B s 'p
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