
COOPERATIVA SOCIALE 
V IVAIO FAMIGL IA

O.A.S.I
SCHOOL

ALLA TERRA SERVE

UN CAMBIAMENTO



NATI NEL 2020 DOPO UNA LUNGA ESPERIENZA DEI SOCI FONDATORI IN
AMBITO SOCIALE.  CREIAMO PROGETTI E PROCESSI DISRAPTIVE

ABBIAMO UN TEAM DI PEDAGOGISTI, SUPERVISORI, TERAPEUTI,
COUNSELOR, FORMATORI, FOREST THERAPY GUIDE.

FORMAZIONE A PROFESSIONISTI E DOCENTI
SUPERVISIONE A SERVIZI 06, COMUNITA’, SERVIZI EDUCATIVI DELLA
PUBBLICA AMMINISTRAZIONE
RICERCHE SOCIALI SUI BISOGNI (B.E.M.)
PROGETTI LUDICO-FORMATIVI NELLE SCUOLE
GIOCO DI RUOLO IN UN FORMAT RESIDENZIALE PER ADOLESCENTI
CENTRO ON LINE DI CONSULENZA FAMILIARE

CHI SIAMO E COME SIAMO



TARGET
3-6 ANNI

7-11 ANNI

11-14 ANNI 14-19 ANNI



PROBLEMI

INDEBOLIMENTO DELLE COMPETENZE

EMOTIVO-RELAZIONALI

RIT IRO SOCIALE ,  ISOLAMENTO,  PERDITA

LEGAMI  SOCIALI  E  SPAZI  SOCIALIZZANTI

ECCESSIVA DISTANZA TRA NUOVE GENERAZIONI  E

NATURA (GENERAZIONI  INDOOR -  PERDITA

INTELLIGENZA NATURALISTICA)

PERDITA DELLA CORPOREITA’ ,  DELL ’USO

DEI  SENSI  E  DELLA INTERCONNESSIONE

CON OGNI  PARTE VIVENTE DEL NOSTRO

PIANETA



 Goals

Promuovere
Benessere e 
ri-connesione con i
propri bisogni, sia
per gli adulti che
per i minori che
abitano la scuola

Favorire nella
scuola l’esperienza
diretta, immersiva
e continuativa con
la natura e di cura
del pianeta
secondo SDG’S

Favorire esperienze di
pedagogia attiva in
natura per la ri-
armonizzazione dei
comportamenti e delle
emozioni che
disregolano a scuola



I L  FORMAT INTEGRA:

ESPLORAZIONE CON I  5  SENSI

LE TECNICHE DI  R ISVEGLIO E

MANIPOLAZIONE MEDIO-FINE

IMMERSIONE DEL CORPO CON

ELEMENTI  NATURALI

ORIENTIR ING

GIOCHI  NON COMPETIT IV I  

TECNICHE DI  RESPIRAZIONE E

VISUALIZZAZIONE

3-11 ANNI: ATTIVITA’

La Fores t  Therapy  è  una d i sc ip l ina  che  in tegra

pra t i che  or ien ta l i ,  occ identa l i  a l  f ine  d i  r iprendere  i l

conta t to  con  tu t ta  la  nos t ra  espress ione  umana graz ie

a l  conta t to  con  la  na tura  e  con  g l i  a lber i



O.A.S.I. School
Formazione educatrici: 

video in piattaforma
Forest Bathing: 3 gg, 4 ore
ciascuno

Creazione Tool Kit con attività
replicabili
Progettazione FT 3 day
Forest Bathing con i bambini: 3  
ore

Format 3-11 anni



I L  FORMAT DI  3/6  G IORNI

RESIDENZIALI  INTEGRA:

GIOCO DI  RUOLO FANTASY

CERCHIO DI  PAROLA

TEATRO IMMAGINE

FOREST THERAPY

GIOCHI  DI  MOVIMENTO

ICEBREAKERS

GIOCHI  IN SCATOLA

11-19 ANNI

L ’esper ienza  res idenz ia le  permet te

uno s tacco  da l la  quo t id ian i tà

fac i l i tando  l ’accesso  a  r i sorse  d i

so l i to  non u t i l i zza te  ma s i len t i



O.A.S.I. School
Esperienza residenziale di 3 o 6 giorni

trama Fantasy con tematica
Etico-educativa

Tre sessioni di Gioco di ruolo 
Cerchi di parola ogni sera
Giochi in scatola, icebrekears, Giochi
a squadre come apertura del mattino
Canzoni ogni giorno
Forest Bathing: il giorno due
Debriefing con il modello evolutivo dei
bisogni e videostorytelling dei ragazzi

Format 11-19 anni



Budget: richiedi
il tuo preventivo

Formazione del personale educativo
Creazione dei tool kit
Sessioni di Forest Therapy
Sviluppo di materiale informativo e
sensibilizzazione ambientale
Gestione organizzativa dell’esperienza



Thank You!
Cooperativa Sociale Vivaio Famiglia

Il Team di Progettazione
innovazionesociale@vivaiofamiglia.it
338-154.60.20 Ivano M. Orofino


